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성경의 도량형과 월력 

〈월력과 절기〉 

유대인들은 전통적으로 ‘태음력’을 사용했다. 거기에 더하여 농사와 목축 등 일상 생활과 관련된 ‘민간력’

과, 출애굽을 기점으로 새롭게 제정한 ‘종교력’을 함께 사용했다. 각 달의 명칭은 원래 가나안 식의 고유한 

이름을 사용했으나 바벨론 포로 생활 후 바벨론 식의 새 명칭을 쓰게 된다(새 명칭 사용 후 가나안 식 이름은 

네 달의 이름만 남았다). 각 달은 평균 29.5일(홀수 달 30일, 짝수 달 29일)이며 1년은 354일로 계산된다. 따

라서 매 19년 동안 7회의 윤달을 두어 새 봄(태양력으로 3월 22일에서 4월 25일 사이)에 13번째 달인 윤달

(‘베달’ 또는 ‘아달 세니’)을 첨가했다. 한편 매달 첫날은 ‘초하루(월삭)’로 구별하여 하나님께 드렸다. 

 

종교력 민간력 
바벨론식 

(가나안식) 
태양력 기후 조건 농사 관련 절기 

제1월 7월 
니산 

(아빕) 
3-4월 늦은비(봄비) 보리 추수 시작 

유월절(14일, 출 12:18), 

무교절(15-21일, 레 23:6), 

초실절(15일, 레 23:10-11) 

제2월 8월 
이야르 

(시브) 
4-5월 환절기 밀 수확 

제2차 유월절 

(14일, 유월절에 불참한 자) 

제3월 9월 시완 5-6월 

건조기 

(뜨거운 바람 

유입) 

이른 무화과 결실 

포도원 손질 
칠칠절(5일, 레 23:15-21) 

제4월 10월 담무스 6-7월 
무더위, 많은 

아침 이슬 
포도철 예루살렘 회복 기념일(17일) 

제5월 11월 압 7-8월 태양과 열기 감람(올리브) 수확 성전 파괴 회상일(9일) 
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제6월 12월 엘룰 8-9월 무더위 지속 
여름 무화과 결실, 

대추야자 
  

제7월 1월 
디스리 

(에다님) 
9-10월 

환절기 

(이른비) 
밭갈이 준비 

나팔절 곧 신년절(1일, 민 29:1), 

속죄일(10일, 레 16:29-31), 

초막절(15일, 레 23:34-36), 

거룩한 대회(26일) 

제8월 2월 
마르헤쉬완

(불) 
10-11월 비가 많은 날들 경작의 계절   

제9월 3월 기슬르 11-12월 겨울 시작(폭우) 곡물 파종 수전절(25일, 요 10:22) 

제10월 4월 데벳 12-1월 가장 추움(우박, 눈, 비 제일 많음) 

제11월 5월 스밧 1-2월 점차 날씨가 따뜻해짐. 아몬드와 복숭아 개화 

제12월 6월 아달 2-3월 
간혹 천둥과 

우박 

아마 벗김 

감귤 수확 
부림일(14-15일, 에 9:17-21) 

 

〈시각〉 

구약 시대 특히 포로기 이전 시대에는 해가 지고 뜨는 시점에 따른 대략적인 시간 구분법을 사용하여 각 시간

의 경계선이 모호한 점이 없지 않았다. 그러던 것이 포로기를 거치면서 24시간 개념이 생겨나게 되었다. 물론 

성경 시대의 24시간제란 오늘날 통용되는 로마식 24시간제와는 그 시점이 달랐다. 즉, 유대인들은 해가 지는 

저녁을 하루의 시작으로 보는 전통을 고수한 상태로 24시간 개념을 도입했던 것이다. 

시대 구분 시각 참조 구절 

구약 

밤 

초저녁 

이경 

삼경(새벽) 

해 질 때 - 오후 10시 

오후 10시 - 오전 2시 

오전 2시 - 해 뜰 때 

애 2:19 

삿 7:19 

출 14:24 

낮 

아침 

오정 

서늘할 때 

저물 때 

해 뜰 때 - 오전 10시 

오전 10시 - 오후 3시 

3시 - 오후 6시 

오후 6시경(해 질 녘) 

창 24:54 

창 18:1 

창 3:8 

삼상 30:17 

신약 

밤 

저물 때 

밤중 

닭 울 때 

새벽 

해 질 녘 - 오후 10시 

오후 10시 - 오전 1시 

오전 1시 - 오전 4시 

오전 4시 - 해 뜰 때 

마 26:20 

막 13:35 

막 13:35; 눅 22:61 

막 13:35 

24시간제   

낮 

 

 

아침(마16:3) 

 

저녁 기점 

(유대식, 공관복음) 

자정 기점 

(로마식, 요한복음) 
시각 참조 구절 

제12시 제6시 오전 6시 요 18:28 
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정오(행 22:6) 

 

 

저녁(마 16:2) 

제3시 

제4시 

제6시 

제9시 

제11시 

제0시 

제1시 

제9시 

제10시 

제12시 

제3시 

제5시 

제6시 

제7시 

오전 9시 

오전 10시 

정오(12시) 

오후 3시 

오후 5시 

오후 6시 

오후 7시 

마 20:3 

요 1:39 

마 20:5 

마 20:5 

마 20:6 

요 4:6 

요 4:52 

 

〈길이〉 

길이 단위의 기준은 ‘규빗’이다. 규빗은 성인 남자의 팔꿈치에서 가운데 손가락 끝까지의 길이(약 45.6㎝)

를 말한다. 이 규빗은 시대와 상황에 따라 그 길이를 달리 했다(특히 성전용은 약 52㎝ 되는 ‘큰 규빗’을 

사용했음, 대하 3:3). 따라서 사람들 사이에 길이를 말할 때 어떤 규빗을 삼을지 먼저 정한 뒤에 수치를 표기

할 수 있었다. 

명칭 비교치 길이 참조 구절 비고 

• 규빗(cubit) 여섯 손바닥 너비 45.6㎝ 창 6:15 길이의 기본단위 

• 뼘(span) 1/2규빗 23㎝ 출 28:16   

• 손바닥 너비(handbreath) 1/6규빗 7.6㎝ 출 25:25 네 손가락 너비 

• 갈대 자(reed) 6규빗 2.74m 겔 29:6; 계 21:15   

• 측량하는 장대 

(measuring rod) 
  266.7㎝ 겔 40:3; 계 21:15   

• 손가락 너비(finger) 1/4 손바닥 너비 1.9㎝ 렘 52:21   

• 걸음(pace)   88.9㎝ 삼하 6:13   

• 길(fathom) 1/100 스다디온 1.92m 행 27:28   

• 리(roman mile) 8스다디온 1.48㎞ 마 5:41   

• 리(stadion)   192m 요 6:19; 11:18   

• 스다디온(stadion)   192m 계 14:20; 21:16   

• 하룻길(day’s journey)   32㎞ 출 3:18; 눅 2:44 성인 남자 기준 

• 안식일 허용 거리(sabbath day’s journey) / 2000규빗 1.1㎞ 민 35:5; 행 1:12 도피성의 사방을 기준함 

 

〈무게〉 

무게의 기본 단위는 ‘세겔’이다. 그 세겔에는 여러 종류가 있었다. 즉, 일반인들이 통상적으로 사용했던 

‘보통 세겔’(가벼운 세겔)과 궁중이나 국가 공무에 사용했던 ‘왕실 세겔’(무거운 세겔)이 있었다. 이외에

도 성전과 종교적 행사에서만 제한 사용되었던 ‘성전 세겔’도 있었다. 
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한편, 화폐 체제가 발달하지 못했던 고대 사회에서는 대개 금속의 무게를 재어 물품의 가치를 측정하곤 했다. 

시대 명칭 비교치 무게 참조 구절 비고 

구약 

• 세겔(shekel) 20게라 11.4g 삼하 14:26   

• 반세겔 1/2세겔 5.7g 창 24:22 성전세(마 17:24) 

• 게라(gerah) 1/20세겔 0.57g 출 30:13   

• 베가(beka) 1/2세겔 5.7g 출 38:26   

• 마네(mina) 50세겔 570g 느 7:71-72 고대 바벨론, 그리스에서 통용 

• 달란트(talent) 3000세겔 34㎏ 출 38:25, 27   

• 핌(pim) 2/3세겔 7.76g 삼상 13:21   

신약 

• 드라크마(drachma) 1/2세겔 6g     

• 리트라 

(litra, roman pound) 
1/100달란트 327g 요 19:39 일명 ‘근’ 

• 므나(mina)   570g 눅 19:13-25 구약에서는 ‘마네’ 

• 달란트(talent) 60므나 34㎏ 마 18:24; 계 16:21 20~40㎏까지 다양한 무게 

 

〈부피〉 

히브리 사회에서 고체 부피(마른 곡물)를 측정하는 기본 단위는 당나귀가 한 번에 질 수 있는 양인 ‘고르’

(호멜)이었고, 액체 부피의 기본 단위는 ‘밧’이었다. 하지만 성경에 제시된 도량형은 시대와 장소에 따라서 

각각의 기준치가 있었기 때문에 단순히 수치화, 표준화한다는 것은 쉽지 않은 일이다. 

1. 고체의 부피 

시대 명칭 비교치 부피 참조 구절 비고 

유대 

• 고르(cor) 10에바 220ℓ 왕상 4:22; 겔 45:14 
‘말’ 혹은 ‘석’ 

(눅 16:6-7) 

• 호멜(homer) 10에바 220ℓ 레 27:14; 겔 45:11   

• 오멜(omer) 1/10에바 2.2ℓ 출 16:16, 36 일명 ‘잇사론’ 

• 록(log)   0.3ℓ 레 14:10   

• 갑(cab)   1.2ℓ 왕하 6:25   

• 에바(ephah) 1/10호멜 22ℓ 출 29:40; 룻 2:17   

http://terms.naver.com/entry.nhn?docId=2397510&ref=y
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• 스아(seah) 1/30호멜 7.3ℓ 창 18:6 일명 ‘세아’ 

로마 

• 크세스테스(xestes)   0.67ℓ 막 7:4 일명 ‘주발’ 

• 코이닉스(choinix)   1ℓ 계 6:6 일명 ‘되’ 

• 모디오스(modios)   8.8ℓ 마 5:15; 눅 11:33 일명 ‘말’ 

• 사톤(saton)   13ℓ 마 13:33; 눅 13:21 일명 ‘말’ 

 

2. 액체의 부피 

시대 명칭 비교치 부피 참조 구절 비고 

유대 

• 밧(bath) 1/10호멜 22ℓ 왕상 7:26 일명 ‘말’(눅 16:6-7) 

• 고르(kor) 10밧 220ℓ 겔 45:14 일명 ‘호멜’ 

• 힌(hin) 1/6밧 3.6ℓ 출 29:40   

• 갑(cab)   1.2ℓ 왕하 6:25   

• 록(log) 1/12힌 0.3ℓ 레 14:10   

로마 

• 크세스테스(xestes) 

 

0.67ℓ 막 7:4 일명 ‘주발’ 

• 메테르테스(metertes) 

 

38.6ℓ 요 2:6 일명 ‘통’ 

 

〈면적〉 

명칭 넓이 참조 구절 

• 하루 갈이(acre) 한 쌍의 소가 하루 동안 쟁기질할 수 있는 면적(대략 2,755㎡) 
삼상 14:14 

사 5:10 

• 세아 (seahs) 일정한 양의 씨앗을 파종하는 데 필요한 땅 왕상 18:32 

• 한 호멜지기 / 마지기 

(a homer of barley seed) 
한 호멜(220ℓ)의 곡식 종자를 뿌릴 수 있는 넓이의 땅 레 27:16 

 

〈화폐〉 

고대 사회에서는 화폐 체계가 발달하지 않은 관계로 해서 물건을 사고 팔 때 주로 금, 은, 동 등 금속의 무게

를 달아 값을 치렀다. 고대 이스라엘 사회에서 ‘세겔’을 기본 화폐로 볼 수 있다. 그리고 화폐가 정식으로 

통용된 것은 바벨론 포로기 이후에 이뤄진 것으로 추정된다(스 2:69). 

http://terms.naver.com/entry.nhn?docId=2397510&ref=y
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http://terms.naver.com/entry.nhn?docId=2392422&ref=y
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시대 명칭 가치 참조 구절 

유대 

• 세겔(shekel) 
은 : 11.4g 

금 : 은의 15배(노동자 4일 품삯) 

삼하 24:24 

대상 21:25 

• 게라(gerah) 은 0.57g(1/20세겔) 출 30:13 

• 베가(beka) 은 5.7g(1/2세겔, 성전세에 버금) 출 38:26 

• 므나(mina) 또는 마네 은 570g(1/60달란트) 느 7:71; 눅 19:13 

• 달란트(talent) 
은 : 3,000세겔(6,000드라크마) 

금 : 은의 15배 

출 38:27 

마 18:24 

• 케쉬타(크시타) 

(a piece of money) 

가치(무게)가 알려지지 않은 고대 족장 시대의 화폐 

(중량) 단위로 ‘양 한 마리 값’으로 보기도 함 

욥 42:11 

창 33:19 

수 24:32 

바사 • 다릭(daric) 금 : 은의 20배(8.41g) 
대상 29:7 

스 8:27 

헬라 

• 드라크마(drachma) 노동자 1일 품삯 눅 15:8 

• 디드라크마(didrachma) 2일 품삯(반 세겔) 마 17:24 

• 테트라드라크마

(tetradrachma) 
1세겔(stater) 마 17:27 

• 렙돈(lepton) 1/2고드란트(최소 가치) 막 12:42 

로마 

• 데나리온(denarius) 노동자 1일 품삯(1드라크마) 마 18:28 

• 아르끼리온(arqurion) 노동자 1일 품삯(은화) 행 19:19 

• 앗사리온(assarius) 1/16데나리온(참새 두 마리) 마 10:29 

• 고드란트(kodrantes) 1/4앗사리온(한 푼, 호리) 마 5:26 

• 크뤼소스(chrusos) 25데나리온(금, 한 달치 품삯) 마 10:9 

• 렙돈(lepton) 1/2고드란트(최소 가치) 눅 21:2 

 

로마의 화폐 – 데나리온 

앞면 로마 황제 티베리우스의 흉상 그림과 ‘TI CAESAR DIVI AUGF AUGUSTUS (아우구스투스의 아들 티베리우스 

케사르)’란 문구가 새겨졌다. ➡ 

http://terms.naver.com/entry.nhn?docId=2391770&ref=y
http://terms.naver.com/entry.nhn?docId=2397538&ref=y
http://terms.naver.com/entry.nhn?docId=2394571&ref=y
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뒷면 종려가지를 쥐고 앉아 있는 평화의 여신 그림과 ‘PONTIF MAXIM(대제사장)’이란 문구가 새겨졌다. ➡ 

 

신약 당시 유대인들은 로마에 세금을 납부할 때 바로 이 로마 황제 디베료(티베리우스) 흉상이 있는 은화를 

사용하였다(마 22:18-21). 1데나리온의 가치는 대략 농장 일꾼 하루 품삯에 해당되었으며(마 20:2), 로마 병

사 하루의 품삯도 거의 이 정도 수준이었다. 20세기 독일 루터파 성경학자인 예레미야스(J. Jeremias)는 당시 

숙박비가 1/20데나리온 정도 되었을 것으로 환산한다. 이런 견해를 따른다면 예수의 비유에 나오는 사마리아

인이 강도 만난 낯선 유대인을 위해 여관 주인에게 2데나리온의 경비를 제공한 것은 대단한 자선이요, 크나큰 

친절이라 할 수 있다(눅 10:30-37). 

 출처 : 라이프성경사전, 2006. 8. 15., 생명의말씀사 

http://terms.naver.com/entry.nhn?docId=2396941&ref=y
http://terms.naver.com/entry.nhn?docId=2395140&ref=y
http://terms.naver.com/entry.nhn?docId=2391393&ref=y
http://terms.naver.com/entry.nhn?docId=2395622&ref=y
http://terms.naver.com/entry.nhn?docId=2393674&ref=y
http://terms.naver.com/entry.nhn?docId=2391667&ref=y
http://terms.naver.com/entry.nhn?docId=2395707&ref=y
http://terms.naver.com/entry.nhn?docId=2391420&ref=y
http://terms.naver.com/entry.nhn?docId=2391360&ref=y
http://terms.naver.com/entry.nhn?docId=2395857&ref=y
http://terms.naver.com/entry.nhn?docId=2397004&ref=y
http://terms.naver.com/entry.nhn?docId=2392765&ref=y
http://terms.naver.com/entry.nhn?docId=2392765&ref=y
http://terms.naver.com/entry.nhn?docId=2393601&ref=y
http://terms.naver.com/entry.nhn?docId=2393215&ref=y
http://terms.naver.com/entry.nhn?docId=2393215&ref=y
http://terms.naver.com/entry.nhn?docId=2390037&ref=y
http://terms.naver.com/entry.nhn?docId=2395117&ref=y
http://terms.naver.com/entry.nhn?docId=2396284&ref=y
http://terms.naver.com/entry.nhn?docId=2390224&ref=y
http://terms.naver.com/imageDetail.nhn?docId=2397769&imageUrl=http://dbscthumb.phinf.naver.net/3741_000_1/20141218153629492_1ZIWCESM4.jpg/ac11_7941_i2.jpg?type=m4500_4500_fst_n&wm=Y
http://terms.naver.com/imageDetail.nhn?docId=2397769&imageUrl=http://dbscthumb.phinf.naver.net/3741_000_1/20141218153629813_7N91A6DDH.jpg/ac11_7941_i3.jpg?type=m4500_4500_fst_n&wm=Y
http://book.naver.com/bookdb/book_detail.nhn?bid=2515630

